Ucnonb3oBaHue Kpyn B oOpa3oBaTesibHOU AeATeNbHOCTU
C AeTbMMU AOLIKOSNbHOro Bo3pacTa

1.PewneHne o6pasoBatenbHbiX 3agay MNpyM  WUCNONb30BaHMM Kpyn B
o6pa3oBaTesibHON AeATeNbHOCTU C AeTbMMU.

Kpyna sBnseTcsa npupoAHbIM W CbiNyyMM MaTepuanoMm, KOTopbliii cnabo noapaetcs
KOHTPOJIKO W npeanoslaraet HEenocpeacTBEHHY paboTy pyKaMu, Nerko noaaaeTcs
TpaHcdhopMaumm, pazHoobpasne cnocoboB MaHUNYASAUMA MaTepmanoB (MOXHO HacbkiNaTb,
pacTupaTtb, noabpacbiBaTb M T.A4.). MWcnonb3oBaHue Kpyn B 06pa3oBaTesbHOM
0EeATENbHOCTU C AETbMM AOLIKOSIbHOrO BO3pacTa MNpeanosiaraeT pelleHue CneayroLlmnx
3ajauv:

e PasBuUTME NOrMYECKOro MbIlEHUS, BOCMPUATUS, MaMATU, BHUMAHUS, HarnsagHo-
06pasHoro MblWneHus, BoobpaxeHus.

e PasBuTME MeNKOW MOTOPUKM.

e PaszBuTne peun.

Pa3BuTtme TBOpUYECKMX CMNOCOBHOCTEWN.

e YKkpenneHue hpun3nM4ecKoro 340poBbS.

2.9Tanbl OpraHM3auMOHHOM paboTbl ANA  UCNONb30BaHUA Kpyn B
o6pa3oBaTesibHOM AEATEeNIbHOCTU C AA€TbMM!.

2.1. Mopa6op n NnoaroToBka Mmatepuana n obopynoBsaHus.

Ons opraHn3oBaHHOW AeATeNbHOCTM C AEeTbMM CTaplie nNATU NeT pekoMeHAayeTcs
NUCcrnonb3oBaTb BCe BuUAbl Kpyn, BkAo4vasa 6o6osble (daconb, 4dedeBuuy). C aAeTbMU
MaajLero Bo3pacTa (C Tpex fieT) Nyylle Ncnosib30BaThb rpeyuky (Mnv Apyryto o4HOPOAHYHO
Kpyny).

HeobxoammMo obecneuntb 6e30MacHOCTb  Kpynbl: NpeaBapuUTEsIbHO MPOMbIBAETCH,
NPOCYLWMBAETCA B AYXOBKE, XPAHUTCS B 3aKpbITOM Tape.

[Ons XpaHeHus Kpyn MOXHO UCNO/b30BaTb NPO3payvHble NIacTUKOBblE KOHTENHEpSI.

Onsa paboTbl HeobxoanmMo noaobpaTb eMKOCTUM pas3HbiX pasMepoB W LBETOB. Pa3smep,
uBeT nydywe noabupaTb BMecTe Cc pebeHkoM. PebeHok BbibMpaeT yaobHble Mo pocTy,
nobumoro ueeTa eMKOCTU, KOTOPbIA COOTBETCTBYET HAaCTPOEHUIO AOLWKObHMKA.
MoTpebytoTca ManeHbkue GUrypKU >XMBOTHbLIX, OAEN, NTUL, TEXHUKK, CKa304YHbIX
rnepcoHa)emn, nocyabl U T.4. OUrypku, KOTopble BbibupaeT pebeHOK CUMBOU3UPYIOT
peanbHbIX NoAeN U 9BIEHUS TOW Cpenbl, B KOTOPOW HaxoaAuTCs 4yenoBek. Yem 6onblie
UrpoBOro Matepmana, Tem nydwe. Beab Mup, B KOTOPOM Mbl XMBEM C AETbMU, OYEHb
pa3HoobpaseH. HaM Heu3BeCTHO 3apaHee, Kakume MOoAenu OKpyXXawlwero Mupa
noHapobatca pebenHky. [leTn o4veHb JIH6AT MUCOYKM, JIOXKEYUKM, KOBLUIMKW PasfUYHbIX
pa3MepoB.

Becb cobpaHHbI ans paboTbl C KpynaMu matepuan aydlle pacnosoXuTb PSaoM Ha CTore,
Ha rnosike, B Kopobke.

2.2.be30nacHOCTb NMpU XpaHEHUU U UCMNOSIb30BaHUU KPyn B ycnoBuax AOV.

Onsa XpaHeHunsa Kpyn MOXHO WMCMNOJ/Ib30BaTb MpPO3payvHble MAAaCTUKOBbIE KOHTEWHEpbI, B
KOTOpPbIX JIerKO pacCMOTpPeTb W onpeaenntb Kpyny. KoHTenHepbl AO/MKHbI 6bITb MAOTHO
3aKpbITbl. 3JTO CNoCco6CTBYET 3aWmTe Kpyn OT HACEKOMbIX BpeauTenen.

Mpexae, 4eM NpUCTYyNUTb K paboTe c Kpynamu, Heobxoaumo nobecenoBatb C AETbMU O
6e30nacHOM MX ncrnonb3oBaHnn. O6BACHUTL, B AOCTYNHON pOpMe, KakK onacHo nonagaHue
MeNnKuUX NpeamMeToB B HOC, YWW, ropno, rnasa. Npueecty npumepbl 1 06CyANTb CUTYyaUnK.
YcTaHoBUTb Npasuaa paboTbl ¢ Kpynamm n cobnoaatb UX.

Ncnonb3oBaTb Kpynbl AeTU MOTYyT TONbKO noj HabnwaeHnem BocnuTaTens.
2.3.0praHusaumsa npocTpaHcTBa U BpeMeHu AnA

pa6oTbl C UCNONIb30OBaHUEM Kpyn.

Ons opraHuzaumm urp n obpasoBaTesibHOM AeATeNbHOCTM C Kpynou nydwe BbibupaTtb
OTKpbITOE MPOCTPAHCTBO, 6€3 KOBPOBOro MNOKPpbITUA (ferdye ybupaTb MpOChiNaBLUYHOCSH



Kkpyny), cton (n1Mbo eMKOCTb) B KOTOPYK HacbiNaHa Kpyna. 3TOT CTON AO/IKEH OblTb
pasMepa M BbICOTbl MOAXOAsIWEN poCTy pebeHka, 4yTobbl OH MOr He TSHYTbCS U He
HarnbaTtbcs, nerko obontTm (MOAOMTM) K CTONly CO BCeEX CTOPOH. B netHun nepuoa
uenecoobpasHo opraHusoBaTb paboTy Ha cBexXeM BO3ayXxe. DTO AaeT BO3MOXHOCTb
pa3HO06pa3nTb AeATENbHOCTb.

KonnuectBo aeter npu opraHmsauum paboTbl C KpynamMu 3aBUCUT OT npobnembl, C
KOTOpPOW CTankmeaeTcs rnegaror. Yalle Bcero opraH1U3yTCs rpyrnnoBas AeaTeNbHOCTb AN
3-5 petein. B HEKOTOPbIX cny4Yasx Heob6xoAnMbl MHANBUAYAIbHbIE 3aHATUSA (TPEBOXHOCTb,
arpeccuBHOCTb, 3aMKHYTOCTb pebeHka). KonmyecTtBo AeTen 3aBUCUT M OT pasMepa
€MKOCTWU Ans Kpynbl: 4eM 6onblue eMKOCTb, TEM MHOFOYMUCNEHHEN MOXET ObiTb AeTCKas
rpynna Ans UrpoBbiX CEaHCOB.

HeobxoamMmMo npaBuIbHO pacnpeaensTb BpeMss OpraHM30BaHHOW AeATeNbHOCTU C
Kpynamu: 4yem Mmnaglie aeTm, TeM Kopode 3aHdaTme (BbiCOKas YTOMASIEMOCTb, HY)KHa CMeHa

NeATENbHOCTH). [o Tpex net - AecaTb MUHYT; B TpU-4yeTbipe roaa - NATHaAUATb
MWUHYT; B NATb NIeT — ABaAUaTb MATb MUHYT; B LWECTb-CEMb NIET — TpUALATb MUHYT. Ecnu
pebeHKy MWHTEPECHO, OH YBJIEYEH — BPEMEHHOM TMPOMEXYTOK MOXHO YBEIUYUTD.

3.3HaKOMCTBO AeTeu C Kpynamu.

BHauane uenecoobpa3Ho MNO3HaKOMUTb AeTel C Kpynon. [aTb MM ee nowynaTtb,
noTporaTb, NoHXaTb. O6bIYHO pebsiTa OUYEeHb MHTEPECYOTCA — HACTosLWas i 3TO Kpyna,
MOXHO NN ee ecTb 1 T.4. OnpeaennTb M CpaBHUTb CBOWCTBA pa3/inyHbIX Kpyn. CpaBHUTb
nx mexay cobom. NMobecenoBaTb 0 TOM M3 YEro NONYYMUAM AAHHYIO KPYNY M O MPUMEHEHUN
KPYn B XW3HM 4yenoBeka. TepnennBo OTBeYaeM Ha BCe 3aAaHHble Bonpockl. Koraa aetm
y>X€ OCBOW/INCb, MO3HAKOMMUIUCb C HOBbIM MaTepuasioM, UX yXXe HauYMHaT npuBneKaTb
UrpyLlKy, MOXHO HauYMHaTb  AesiTeNbHOCTb C NCnosb30BaHMEM Kpynbl.
4.icnonb3oBaHMe Kpyn B o6pa3oBaTesibHON AeATEe/IbHOCTMU.

4.1.Acnonb3oBaHme Kpyn B obpasoBarenbHon ob6nactm «CoumanbHo-
KOMMYHMUKaTUBHOE pasButue»

B xopme wurpbl Cc Kkpynamu getu obwakoTcs, AOroBapuBakTCA O  COBMECTHbIX
AeNCcTBUAX, UHTEPECHO MPOBOAAT BpPeMS, YCTaHaBAMBAOT APYXeECKUe, AOBepuTesibHble
OTHOLUEHMS CO CBEPCTHUKAMM N BOCMUTATENEM.

Moaenku, yKpaweHHble KpynamMu, AeTU WCMNONb3YKT B CHXETHO - PpONiEBbIX W
TeaTpanbHbIX Urpax: «Ha 6abywknHoOM aBope», «Kak nowaaka agpyra uckana», «Becenble
Apy3bs» (OKMBOTHbIE, YKpPaLLEHHbIe Kpyrnamu).

Nrpas ¢ Kpynamu, AeTU NEerko M HENPUHYXAEHHO pacCyXAalT O B3aMMOOTHOLLUEHUSX
MeXAay reposiMm CBOWMX 3aMbICNI0B, pelalrT npobneMHble cuTyaumu B uUrpe: <Yroctum
rocren», «lMpoaaBel Kpyn», «CKa3o4YHbIA rOpOAOK>.

4.2.cnonb3oBaHue Kpyn B o6pa3oBaresnibHOM o6nactn «lMo3HaHue»

B o6pa3oBaTenbHomn o61actu «Mo3HaHMe» C MOMOLLbI UTP C KpynaMn MAET 3aKpernsieHne
3HaHUN aeTen 06 okpyxawlieM mMupe. Ha sTane 3HakKOMCTBa C KpynaMu AETU Y3HAloT,
N3 KaKoro pacTeHus noayvynan AaHHYI KPYMny M, KOHEYHO Xe, UM 3aX04eTcs y3HaTb, KakK
3TO pacTeHMe pacTeT, YTo HeobxoaMMOo ANns ero pas3suTna u T.4. Oco6eHHO BaXXHO AOHECTH
3Ty MHQOpMauno Npn paboTe C MWEeHNYHON Kpynon. [eTn paclwmnpsaoT npeactaBneHus
06 MCNonb30BaHMM Kpynbl AN KOPMa XWBOTHbIX, O MOfb3e ynoTpebneHunsa kpyn Ans
pa3BUTUS YeNoBEeYEeCKOro opraHusma. ITy WMHdopMauuio AeTn nonydarwT m3s beceng w
3aKpennsaT B urpax c Kpynamm «HasoBwm kpyny», « W3 yero kpyna», «KoMy Hy>XHa
Kpyna», «HakopMn XXMBOTHbIX>», «Kakasa Kawa» un T.A4.

3aKkpennsTCcsa 3HaHUA AeTel No onpeaeseHnio pasMmepa, GopMbl, CBOUCTB MU CPaABHEHUIO
Kpyn B AnAaKTUYecknx nrpax «Onpegenu gopmy Kpyn», «KpynHasa — Mmenkasa», «CpaBHM
Kpynbi» U T.A.

Pa3BMBalOTCA CEHCOpPHblE OLWYLWeHUsS B Urpax C Kpynamu: <«YyaecHbli Melovek»,
«Onpepenu Ha owynb», «3aMecn Tecto», «Hanam urpywky B Kkpyne» u T.A4.
Mo3HaBaTenbHble CrNOCOBHOCTM JAeTel pa3BMBAKOTCA MNpuM  MPOBEAEHUU OMbITOB WU
SKCMNEepuMEHTOB C Kpynamu: <« B3BewwuBaHue Kkpynbl», «llepecbinaHve Kpynbl» U3
60MbLLION eMKOCTM B MEHbLUYK MO 06beMy eMKOCTb U HaobopoT, «Kpyna B Boae». [etu
NpoOBOAAT 3KCNEPUMEHT, HabnAaloT pe3ynbTaT, AeNnatoT BbIBOAbI.



OuyeHb NONe3Hbl Urpbl C KpynamMu Ha pa3BUTUE MENIKOM MOTopukKn «lMepebepu Kpyny»
OOHOW pYKOM wWAn ABYMSA pyKaMu, <«llepenoxun mn3 KPYXKU B KPYXKY>» pasHbIMU
nasb4ymkamu, og4HOM unn AByMS pykamn, «Cobepu ropox B NagoLiKy» W T.A.

Nrpbl C KpynamMmm akTUBU3MPYIOT MblleHne, BoobpaxeHue, daHTasunio getein. PebeHok
MOXeT caM co34aBaTb U3 Kpyn 3aAyMaHHbIN CloXeT, 06pas, y30p Win BbINOMHATE 3ajaHune
Ha onpefeneHHyto TeMy «BbI0XN reoMeTpuyeckyto (HassaHue) durypy», «XXMBOTHblE U3
Kpyn», «TpaHCNopT», «BblNOXN MalWNHY U3 Kpynbl» U T.A4.

4.3.cnonb3oBaHue Kpyn B o6pa3oBarenibHOM o6sacTtu «Pa3Butue peumn»

Ha Bcex sTanax paboTbl geTein C KpynamMn MpoCrexuBaeTcsd pasBuUTME pedn - Mnpu
dbopmynmnpoBaHumu Lenu, Bo BpeMs o0bCyxaeHnss MeToAMKU, B Xo4e Wrpbl UK OMbITa, NpuU
noaBeleHnn MUTOroB W CJIOBECHOM OT4yeTe O YBUAEHHOM. [leTu 03By4MBalOT CBOU
LeNCTBUS, pa3roBapmBatoT 3a repoes, 4OroBapmBalTCsa ApYyr C APYroM.

MOXHO NpoBOAUTbL ANAAKTUYECKNE UTPbl C KPyNaMn HENOCPEACTBEHHO HA pa3BUTUE peYn:
«HazoBuM Kpyny», «Onuwmn CBONCTBA Kpynbl», «ONuwK, 9 OTragar».

JeTn ¢ yaoBONbLCTBMEM COCTABASOT NpeasioxXeHuns: «M3 Kakon Kpynbl, Kakas Kawa», «5
nobnto (kakyr) kawy», «Yrowy (Koro) (Kakomn) Kawen» un T.4.

Mpy Mcnonb3oBaHWK Kpyn B XYyA0XXECTBEHHOM TBOpYECTBe, AEeTU aKTUBHO pacCcKasbiBatoT
0 Mosly4YmMBLLUEMCS U306paXKeHUN Un nogenke n3 Kpynol.

JeTn y4yaTca HaxoAuTb CO6CTBEHHble pelleHnsl, MOTMBMPOBaTb WX, AenaTb BblBOAbI.
Pa3BuBaeTcs peub geTen.

4.4.Acnonb3oBaHne Kpyn B o6pa3oBatesibHOM 06/1aCTU  «Xy[O0XKECTBEHHO-
aCcTeTUu4YecKoe passuTue»

PucoBaHne Ha noagHoce (ANs LOeTEN paHHEero BoO3pacTa) Ha CyXoM MaHHOM
Kpyne. HacbinbTe C/10M MaHKW TOMLWWMHOM NPUMEPHO 2-3 MM Ha noAHoc. PasposHsanTe.
Janee MOXHO KM306pa3nTb MNpoCTble Urypbl, NPoOBOASA MNanbLeM: Kpyr, TPeyrofbHUK,
LBETOK, COJIHbILLIKO MM 3a4YMaHHbIN CIOXET.

PucoBaHune Kpyrowv rno KOHTypy pyucyHkKa C HaHeceHHbIM kneeM MNMBA. Hy>XHo HapucoBaTtb
PUCYHOK, HAHECTU KN1el, Kpymny paccbinaTtb MO PUCYHKY, CTPAXHYTb JIMLWHIOK Kpyny. Y30p
— KOJIeYKO, BOJSTHUCTbIE JINHUN, reoMeTpuyeckne durypbl, CHErOBUK, XXUBOTHbIE N T.A4.)
YKpalieHne Kpyrou oOTAesibHbIX AeTanier pucyHka. Kpyrnon MOXHO npuaatb o0b6bem
HapMCOBaHHbIM LBETaM, HAHECTU 3EePHbIWKN A5 UbINNEeHKA, YKPACUTb MAYUK U T.A4.
Annavkayms Kpynamy rnpejrnofnaraeT UCNosb30BaHME pasHbiX Kpyn AN yKpaleHus
pUCyHKa. [leTn pucyrT pUCYHOK, noabupaloT Kpyrbl pa3HOro LBeTa, HAHOCAT KJen Ha
PUCYHOK, YKpalwalT pUCyHOK Kpynamu. Monydaetca ob6beMHasa annamkaumsa: «OpyKTbl B
Baze», «x)XXMBOTHbIE», «LIBETbI», CHOXETHblE annaukauun: «Ha 6abylknHoM apope», «B
necy», «LipeToyHas nonsHa».

PucoBaHune KpackamMu Ha Kpyre. HapucoBaTb PUCYHOK, HAHECTU KNel, YKPacuTb PUCYHOK
KPYNowm WAW pasHbIMKU KpynaMu, HAHECTU KPacCKu Ha Kpyny MO CHOXETY PUCYHKA WIn
AOMONHUTb KpackaMu pUCYHOK MpU UCMOSIb30BAHMUMN pa3HbIX Kpyn.

YkpaweHne rnogenku Kpyrnamu. MOXHO YKpacuUTb Kpynamum wusgenuMs w3 KapToHa:
«KopoHbI», «LLkaTtynku», «<Arpywkmn>». 13 nnactuianHa 4eTh NendT 3a4yYMaHHY0 No4esNKY.
MoabupatloT Kpyny Mo UBeTYy, pa3Mepy, Noaxoaswyto ans gaHHoro obpasa. Ana 6apaluka
— KpYrnbl ropoX, A5 NowaaKn — KOpUYHEBas rpedka, Ans Mmeasens - KpynHas gacosb,
Ansa 3anua - 6enbln puc, u T.4. [eTn BAaBAMBAKT KPYNUHKW B NAACTUAMH, pacnosiaras
NX NJIOTHO NO U34enuio.

B My3bIKaslbHOM [eSATENIbHOCTU KPYyrbl MOXHO WCMNONb30BaTb A9 ONpeAeneHns 3BYKOB
pPa3HOro xapakTepa v pa3BuTus cnyxa. PasHble Kpynbl HacbiNaTb B NAACTUKOBbIE By TbINKK
N MCMNOMb30BaTb B My3blKallbHbIX Urpax: «TUXo — rpoMko», «OTragawm, 4YTO 3BYYUT»,
«Onpepenu No 3ByKYy KTO npuwen?», «MysbikanbHbI cyeT», «OpKecTp».
4.5.cnonb3oBaHue Kpyn B o6pa3soBaresnibHOM o6sacTtun

«dUsnyeckoe passurtme»

Ncnonb3oBaHne Kpyn B ob6pa3oBaTesibHOM AeAaTenbHOCTM C AeTbMuM  cnocobecTByeT
TPEHMPOBKE MbIWL PyKW Ans nuceMa. MOXHO NpPUroTOBUTb MELWIOYKM C Kpynamu
HENoOCpeACTBEHHO ANS Maccaxa pyK. Mewoyku C KpynamMu WCNOJb3YKTCS TakXe B
yrnpaxHeHUsx Ha paBHoBecue: xoabba Mo rMMHACTUYECKOW CKaMelrKe C MeLO4YKOM Ha
rosoge. [15159 Maccaxa CTonbl MPUMEHSEeTCA AOPOXKKA 340POBbS U3 KPYI.

5.Pe3ysibTaT MCNoJib30BaHMA Kpyn B o6pa3oBaTesibHOW AEATEe/IbHOCTU C AeTbMU



lMpaBunbHOE, HEHaBSA34YMBOE MPUMEHEHME OPraHM30BaHHOM AEeATEeNbHOCTM C KpynaMu
CrocobCTBYyeT pacCWMPEHUD U 3aKpernjeHu 3HaHuM gaetert BO Bcex obnacTtax

OpraHM30BaHHON AeATE/IbHOCTH.
PasBmBaeTcsa nornmyeckoe MblleHNE, BOCMpPUATME, NaMATb, BHMMaHWE, Harns4Ho-

obpasHoe MblluNeHne AeTen.
Bonee MHTEHCMBHO U rAPMOHUYHO MNPOUCXOANT pasBUTME NO3HABATENbHbIX NMPOLECCOB.



